Massagen - richtig angewandt -

- wirken entschlackend
- sind entspannend und I6sen Blockaden
- regenerieren und harmonisieren Kérper und Geist

Sie helfen dadurch ihrem Kérper sich zu erholen und neue
Kraft zu schopfen!

Damit Sie erfrischt und energiegeladen jeden neuen Tag
genieflen kénnen!

Carmen Kehrer
Wellnessmasseurin Wellness - und

gewerbliche Masseurin Regenerationsmassagen
Tel.: +49 175 490 0033

Lassen Sie ihren Kérper aufleben!

Termine bitte frithzeitig telefonisch vereinbaren.



Fir Sie: Fir Ihn:

- Ganzkorpermassage - a’ 30, 60 oder 80 Min. - Ganzkérpermassage - a’ 30, 60 oder 80 Min.
o Alpenruhe mit Blumendiiften o Alpenruhe mit Holzdiiften
(sehr entspannend, beruhigend) (sehr entspannend, beruhigend)
o Sportmassage (regenerativ, entspannend) o Sportmassage (regenerativ, entspannend)
o Massage mit heiBen Steinen (sehr entspannend, o Massage mit heifen Steinen (sehr entspannend,
wdrmend) wdrmend)

o Biirstenmassage (straffend, entgiftend)
o Bindegewebsmassage (straffend)
o Segmentmassage (anregend)

- Teilmassagen - a 30 oder 60 Min. - Teilmassagen - a 30 oder 60 Min.

o Riicken-Nacken-Schulter mit oder ohne o Riicken-Nacken-Schulter mit oder ohne
Kopfmassage, alternativ Handmassage Kopfmassage, alternativ Handmassage
(entspannend) (entspannend)

o Fusszonenmassage (anregend) o Fusszonenmassage (anregend)

o Gesichtslymphdrainage (straffend, entgiftend) o Kopf- und Gesichtsmassage

o Segmentmassage Nacken-Schulter-Kopfhaut

- Peeling mit anschlieBender Packung (80 Min.)

Preise: 30 Min.=40€
60 Min.=70€
80 Min. =90 €



